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三自運動的真相  —  中國教會的嚴峻試煉 
 

「我還告訴你，你是彼得，我要把我的教會建造在這磐石上；陰間

的權柄不能勝過他。」(太 16:18) 

 
中國自八十年代在經濟上實行改革開放後，各地在文革中被查封原屬於三自會的教堂

都陸續向外開放了。很多人不明白，為什麼時至今日，國內仍有這麽多傳道人和信

徒，寧願擔當「非法聚會」的罪名，冒著被抓的風險，堅持以家庭教會的名義聚會，

而拒絕加入三自會？三自會到底有什麼問題？家庭教會如此行有聖經教導的根據嗎？

温哥華浸信會信友堂與温哥華基督徒短宣中心合辦的「基督教與中國」系列第七講，

就針對上述議題，由洪予健牧師剖析「三自運動的真相 — 中國教會的嚴峻試煉」。

（以下許多資料引自中國福音會的《三自神學評論》光碟版，讀者可自行檢索。） 
 

共產主義與基督信仰的根本衝突 

 
洪牧師開宗明義便指出：共產主義與基督信仰是無法調和的。 
 
首先，從信仰的本質看，共產黨人相信他們自己就是救世主；基督徒却篤信只有上帝

能拯救世人脫離罪惡。 
 
其次，從歷史的角度看，共產黨認為基督教是愚昧落後的迷信，必被歷史淘汰；基督

徒卻相信上帝是歷史的掌管者，任何人的誇口和驕傲都必伏在神永恆真道的審判之

下。 
 
第三，從統治的性質看，共產黨建立的是政教合一的極權政府，因此惟有控制思想，

將全國民眾都統一在它的組織領導下，才能使政權得以穩固；基督徒卻只奉基督為教

會唯一的元首，以遵循大使命為念，認為福音的傳播以及門徒的交流與合一，是不分

國家、種族和文化的，任何政黨政府都無權干涉、控制民眾心靈的信仰。 
 
洪牧師分析，正因共產主義與基督信仰有上述不可調和的根本衝突，中共建政之後才

會出現「三自會」這樣的政治機關，專門管轄、控制教會，而其根本意圖則是消滅基

督教。洪牧師也強調，「三自會」和「隸屬三自會的堂會」是兩回事，我們不該用含

糊籠統的「三自教會」之名將兩者混為一談。三自會是無神論政黨強加在教會頭上的

政治架構，在三自會管轄下的教會，則好比寄居異地的以色列百姓，處在擄掠捆綁

中。其中有些教會因傳道人賣主求榮而徹底敗壞了；更多的教會則在政府允准的信仰
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範圍內行事，苟且偷安，不敢照著神真正的心意來自由地敬拜祂，以致羞辱了主名，

在三自會的罪上有分。 
 
洪牧師特別提到，在三自會轄管下的教會裡，確有不滿被其捆綁的傳道人和弟兄姊

妹，我們絕不可因他們仍在三自中而排斥他們；但我們更不可因三自會下的堂會有這

些屬主的基督徒，便對三自會加以肯定，猶如我們不能因著巴比倫有但以理，就連帶

肯定了巴比倫一樣。 
 

三自會的形成和發展 

 
中共早在建政以前，就已為接管和改造中國的教會，作了一系列的步署。他們首先派

遣共產黨員打入中國基督教青年會等機構，做地下工作；又差派有基督教家庭背景的

黨員出國進修神學；還在基督教自由派人士中，大力扶掖原本位階不高、但積極向共

產黨靠攏的吳耀宗、丁光訓等人，出任未來的教會領袖。 
 
中共建政隔年就有了「三自運動」。共產黨宣稱，三自運動是基督教界自發響應政府

的舉動；但洪牧師列舉多項史實，證明這宣稱完全是假象，三自運動其實是政府全面

策劃、領導和組織的結果。 
 
1950 年 1 月底，自由派掌權的「中華全國基督教協進會」發起一個名為「基督教與

新時代」的全國性會議，用意是向新政府輸誠。會議臨時被迫喊停，因為政府連「教

協」的白手套都不願戴，他們要另外一手打造「三自會」的新爐灶，以便完全掌控。 
 
1950 年 5 月，周恩來三次召見吳耀宗等人，確定由吳耀宗為首，發表〈三自革新運

動宣言〉。同年 9 月 23 日，《人民日報》以巨大篇幅刊登〈宣言〉全文，同時以

「基督教人士的愛國運動」為題，發表了社論，全國各大報紙紛紛轉載。〈宣言〉直

截了當地表明教會當前的總任務是愛國，總方針是反帝和實行三自（自治、自養、自

傳）。藉著〈宣言〉，政府成功地將自己的意圖，轉化為基督教界自發的表態。 
 
三自會是透過下列四大步驟成形的：第一步是大造聲勢，通過信徒簽名認同〈宣

言〉，造成全國教會莫不擁護三自運動的假象。第二步是脅迫利誘，先威之以勢，發

動了兩百多場控訴大會，鬥爭批判那些不願就範的傳道人和信徒領袖；再誘之以利，

逼使有影響力的基督徒加入三自。第三步是鎮壓打擊，逮捕那些堅决不參加三自運動

的忠心信徒如王明道、袁相忱、林獻羔等。不少教會因為牧人被擊打，羊群四散，聚

會人數驟減；至此，政府便有藉口實行第四步驟「鳥籠政策」，於 1954 年將原有的

各宗派合併為全國一統的「基督教三自愛國運動委員會」（簡稱「三自會」），對教

會嚴加控制。 
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三自會的終極目標：撲滅基督教 

 
在政府全面掌控下，三自會成為中國唯一的基督教組織；但它所做的與基督教思想不

但沒有任何關係，其目的根本是在於最終消滅教會。三自會成立後，昔日拉來壯聲勢

的教會領袖已無利用價值，於是盲目的如陳崇桂，違心的如賈玉銘、楊紹唐等大批加

入三自會的頭面人士，都在 1957 年的反右運動中被打成右派。而後，政府又藉著

1958 年的大躍進運動，進一步將全國三自系統的教會大幅壓縮合併，如上海的兩百

多所教會被縮併為十五所，北京的六十四所被縮併為四所，幾乎摧毀了中國有形的教

會。在思想上，更出版官方教會機關刊物《天風》，分別批判《荒漠甘泉》、兒童主

日學等，企圖以共產理論取代基督信仰；到了 1964 年，《天風》乾脆停刊，連門面

都免了。 
 

「三自會」的本質，在 1961 年第二次「三自全國會議」議決的任務中表露得最為淋

漓盡致。這任務是： 
 
1. 高舉反帝愛國旗幟 
2. 接受共產黨的領導 
3. 積極參加勞動生產 
4. 加強揭發所有非法家庭教會的活動 
 
教會本應奉基督為元首，此刻卻以「接受共產黨領導」為任務，一時間到處是肅殺之

氣，基督信仰進入寒冬。有些三自會屬下的堂會牧師是共產黨員（例如原上海國際禮

拜堂的黨內高幹李儲文），不但到處舉發家庭聚會，甚至若有知識份子或年輕學生出

於好奇而進入禮拜堂，立刻就被牧師通報到所屬單位展開調查，教堂成了「請君入

甕」之所。1966 年文革山雨欲來之前，三自的高層早已停止辦公，所有三自會屬下

的堂會也都關閉。及至文革開始後，連效忠共產黨的三自傳道人都難逃被批鬥的命

運，只因他們曾經披著基督教的外衣！ 
 

文革後復出的三自和三自神學 

 
文革後，中共黨內以鄧小平為首的改革派掌權。雖然否定了文革、大躍進、人民公

社，甚至基本上否定了反右運動，卻從不曾就「三自運動」對中國教會的逼迫，作出

任何檢討和反省，反而重新開展三自會的活動。 
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弔詭的是，三自會掛羊頭賣狗肉，本是中共建政後鎮壓教會的劊子手，但文革後竟能

以極左路線受害者的面目復出，靠的就是曾因掛著基督教的羊頭而在文革期間受批

鬥。有些人不察，以為三自會的重開表明了基督教的解凍。但洪牧師指出，文革前政

府是藉三自會打擊、縮減、消滅基督教；文革後改革開放，政府知道基督教一時無法

消滅，便重新調整三自會的功能，改為藉三自的管理、控制，將基督教納入社會主義

的軌道內。其方法之一，是對登記教會實行「三定」政策，惟獨持有政府傳道證的神

職人員（定人），在指定的宗教場所（定點），於指定的宗教活動時間（定時），才

可以從事宗教活動。三自會屬下的教會在教牧人員的按立、任命，以及教堂的財務支

配上，亦莫不俯首聽命於宗教局，也因此出現教會受命捐款協助蓋佛廟的怪現象。 
 
另一方面，文革前三自會不搞任何神學，只從事組織、政治上的逼迫；文革後則開始

走神學管道，企圖將官方思想輸送進教會。為了配合政府這一新目標，以丁光訓為首

的三自領袖發展了一種有中國社會主義特色的「三自神學」，其目的是要顛覆正統的

基督教信仰，把教會引離真道。以神學的包裝，重新塑造教會的元首，以共產黨取代

耶穌基督。因此傳道人不能按著正義分解真理的道，《聖經》中童女生子、耶穌再來

等全備真理都被禁止傳講。「三自神學」更為教會必須接受共產黨的領導作辯護。他

們挖空心思，手法也層出不窮，這些所謂神學家們的進路包括： 
 

1. 改變神學立場的出發點 

神學的出發點本是認識神、以神為主體；但他們卻將「人民」當作神學的主體，強調

神學的出發點必須選擇站在人民與國家利益的一邊。 
 

2. 以處境化作為神學思考的素材 

信仰的處境化表達確實是神學研究的相關部份，但這裡的處境化思考只是藉口，目的

是宣揚教會應隨時緊跟共產黨與政府的路線。 
 

3. 引入進程神學去改變神話語的永恆性 

丁光訓引入德日進的進程神學思想，提出以「因愛稱義」代替「因信稱義」。藉此磨

去正統教義，淡化信與不信的對立。 
 

4. 以本色化宏揚中華文化 

將普世真理加以竄改，認為「三自神學」要表明是一種本色神學，要致力於基督教與

中國傳統文化相融合，要在中國傳統文化中找到自己的「根」和「家」，使基督教成

為所謂「真正中國的基督教」。「本色神學」的名目一出，確實迷惑了不少深受民族

主義影響的中國基督徒。 
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從聖經得教訓 

 
洪牧師帶領與會者回到《聖經》上帝的話語。他說，上帝建立教會的原則是永不改

變、也絕不妥協的。惟獨上帝是全人類的主，惟獨基督是教會絕對的元首。任何妄圖

取代上帝地位的謀算，都是惹神憎惡，且不能得逞的。 
 
《聖經》出埃及記中記載了摩西帶領以色列百姓出埃及的經過。法老在連番災禍的打

擊之下，原本強悍的態度終於逐步軟化，准許以色列百姓在境內的定點敬拜神（參出 
8:25）；但摩西完全不給法老任何談判的空間，只是再三再四地重述耶和華命令他傳

達的話：「容我的百姓去，好事奉我」。 
 
洪牧師指出，中共政府種種意圖以政治控制信仰的想法及作法，與昔日埃及法老極其

相似。摩西深知神口所出的話決不徒然返回，也深信神的權能大過一切，因此即使孤

身面對法老的威嚇脅迫，還是斬釘截鐵，不容法老討價還價。反觀今日中國，三自會

甘奉共產黨為主子，踐踏了基督徒在信仰上的良心和自由，企圖迫使全國教會和信徒

迎合政府的要求，在政治上表態效忠。洪牧師感嘆，若說當年摩西對法老一步不讓，

這幾十年來三自會轄下的堂會對政府卻可說是讓了千步萬步，有些甚至讓到同聲一氣

的地步了。 
 
洪牧師指出，《聖經》早已警告那些擅自扭曲修改上帝的吩咐，以迎合政治現實需要

的人，他們必難逃審判。所羅門王朝分裂為南北兩國後，北國以色列王耶羅波安因為

不願民眾照常前往南國耶路撒冷獻祭，於是利用政權，擅自改變了獻祭的地點、人

員、內容，要百姓就近到伯特利去敬拜金牛犢（王上 12:26-30）。最後的下場是兒子

一登基就被篡了位，全家滅盡，不留活口。洪牧師認為，耶羅波安的作法可以比擬為

古代的「三自」運動；昔日耶羅波安的三自拜的是金牛犢，今日中國的三自則奉黨的

指示為最高，將基督信仰放在無神論共產黨的領導下，實在是對神極大的褻瀆。洪牧

師大聲疾呼：這是一場誰才是教會真正元首的爭戰，真基督徒絕不可置身事外、無動

於衷，甚至糊塗到責備家庭教會不與「三自教會」合一的地步！ 

 

基督徒如何看待三自 

 
基於以上的剖析，洪予健牧師分別對中共政府以及三自會屬下的教會發出如下呼籲： 
 

一) 對中共政府的呼籲：洪牧師說，共產黨建政近六十年來，政府對以往很多錯誤的

政策都已修正或廢止，唯獨三自會的牌子至今仍未摘除，以致對內妨礙信徒的自由相

通，對外禁止福音的自由傳揚，在一片改革開放聲中顯得特別突兀，廣遭側目與物
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議。更由於三自會在信仰領域中拉一派打一派，使得胡錦濤主席「團結信教群眾，建

立和諧社會」的理念無法實現，造成非常不好的影響。因此，洪予健牧師呼籲政府在

這一方面與時俱進，解散三自會，還給基督徒按著神的心意來敬拜神的自由，不要再

用任何政治組織來凌駕教會、插手教務。 
 
洪牧師特別澄清：基督徒反對三自，只是反對政府不當的宗教政策，並不是反對政府

存在的合法性。《聖經》講得很明白，政府秉公行義的權柄乃是神所賜予的，因此

基督徒必用百般的忍耐，恭敬順服政府的這項權柄。耶穌說「凱撒的物，當歸給凱

撒」，意義在此。真正的基督徒只是堅持耶穌的另半句話「上帝的物，當歸給上

帝」，篤信「一主、一信、一洗」，因此眾教會的合一，必須是在真道上「屬靈的合

一」，絕不是世俗政府指令下「組織的合一」。三自愛國會的宗旨直接牴觸《聖經》

真理，基督徒否定三自會，純粹是為了信仰，此外無他。 
 

二) 對三自屬下堂會及信徒的呼籲：洪予健牧師說，三自會的掌權者和三自會的投靠

者披著基督教的外衣，其實正如當年王明道弟兄所言，是「不信派」，我們不能視之

為主內肢體。至於三自會所屬堂會的牧者與信徒，有些是軟弱的妥協者，有些是真理

裝備不足者，還有些是不知情者。他呼籲三自會屬下所有忠於聖經、忠於基督的牧者

和信徒，靠主勇敢地站起來，促使所屬的堂會脫離三自；或是個人主動離開三自，加

入以基督為元首的家庭教會；或是留在三自，為神的真道積極爭戰，使不明真相的信

徒擺脫三自的捆綁。 
 

後記 

2008 年 12 月 12 日這場信仰與文化講座舉行的當天，氣象局向大温哥華民眾發出大

風雪的警告。以今天的先進科技，氣象報告都非常準確。奇妙的是大風雪竟延遲了整

整一天才到臨，免去很多與會者路上的危險和不便。為此與會者都同聲讚美上帝。衪

昔日既有能力平靜風浪，今日當然也能延阻大風雪，衪的大能、美善和信實從沒有改

變！洪予健牧師在此時此刻把三自運動放在永活全能上帝的真理下剖析，實在是倍添

意義。 
 
            
        整理：加拿大中國福音會 

            
   
 
 


